Modelos y centros de gestion de riesgos
en montana en Espana

nuestras decisiones, pueden ser vitales en muchos casos. 7 7 sa
sfabregas@pirinea.com
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1. Introduccion

Diferentes maneras de gestionar el riesgo en zonas de montana

1. Poblacién afectada:

a. Los que vienen y/o pasan por la montaia: realizan actividad en la
montana/ ocio y/o estan de viaje atravesando las mo  ntafias.

b. Los que estan: nucleos, infraestructuras, bienes y servicios,
carreteras

2. Diferentes ambitos y actores implicados en la ge stidn del riesqo

a. Estaciones de esqui/Campings/Instalaciones al ai  re libre: control
permanente mediante PIDA/Planes de Autoproteccion.

b. Nucleos/ vias de comunicacién/servicios: por
medidas de mitigacion activas y/o pasivas

c. Actividad deportiva en la montana:

d. Resto (otros nucleos, carreteras, bienes y servi  cios, infraestructuras):

Menor control (parte meteo, protecciones (normalmen te si ya ha habido
susto,...)

iiESTRATEGIAS DIFERENTES PARA LA GESTION DEL RIESGO EN MONTANA!!
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PrevenciOn (informacion, formacion, planificacion, etc.)

Proteccion (Ingenieria de riesgos naturales, formacion, equipamiento,
etc.)

Intervencion (Rescate, asistencia sanitaria, indemnizaciones, etc.)
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Las medidas de mitigacion deben dirigirse principalmente a la creacion
de una cultura del riesgo , basada en la prevencion, donde juega un
papel muy importante la informacion meteorologica previa relacionada
con los diferentes riesgos.



Diferentes actores implicados, pero con dispersion y distintas ligazones.
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2. Los riesgos en montana

La montafa esta muy condicionada, por la dispersion y envejecimiento
de la poblacion, por una poblacion flotante muy imp ortante, por una
falta de la Cultura del riesgo , principalmente, por sus visitantes
banalizando los posibles peligros.

Asimismo la disponibilidad de medios y recursos es muy variable en
relacion a la dispersion y la poblacion flotante

Limitacion de recursos y dificultad de acceso a ést 0s, principalmente
en intervencién. N° ambulancias/km 2.




Hay una tendencia creciente a ocupar a la montana:
 Por acercamiento al medio natural.

o Para realizar deporte y turismo activo.

o ¢ Por el cambio climatico?
e Etc. |
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2. Los riesgos en montana

Riesgos naturales punto de vista del uso y ocupacio n del territorio.

Se considera en este apartado aquellos fendomenos na  turales adversos
gue pueden afectar significativamente la seguridad y la vida de las
personas, infraestructuras, edificios y servicios i ncluido el medio
ambiente en zonas de montana.

o Aludes.

* Avenidas torrenciales.

» Desprendimientos y caidas de bloques.
e Deslizamientos.

» Erosion

 Terremotos

* Incendios Forestales

e Tormentas

 Nevadas, heladas y olas de frio
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2. Los riesgos en montana

Riesgos naturales punto de vista de la actividad de  portiva en montana.

Se considera en este apartado aquellos fendomenos na  turales adversos
gue pueden afectar significativamente la seguridad y la vida de las
personas que realizan una actividad deportiva en la montana.

» Aludes. Esqui en estaciones invernales, esqui fuera de pista, esqui de
travesia, raquetas, alpinismo y escalada en hielo.

« Caidas de bloques. Escalada, alpinismo, senderismo y vias ferratas.

« Tormentas eléctricas. Escalada, alpinismo, senderis  mo y vias ferratas.
« Barranquismo. Ahogamientos, hipotermias y caidas.

» Escalada. Alpinismo. Hipotermias, caidas y golpes.

 Senderismo. Hipotermias, caidas y golpes.

« Otras actividades de Turismo Activo (parapente, BTT , etc.).
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2. Los riesgos en montana

Riesgos tecnoldgicos punto de vista del uso y ocupa cion del territorio.

Se considera en este apartado aquellos riesgos tecn  oldgicos que
pueden afectar significativamente la seguridad y la vida de las
personas, infraestructuras, edificios y servicios | ncluido el medio
ambiente en zonas de montana.

e Seguridad en tuneles.

* Roturas de presas.

» Accidentes de transporte civil.

» Accidentes de mercancias peligrosas.

e Interrupcion de suministros (luz, agua, gas, etc.)

* Vialidad invernal

» Concentraciones humanas (ENP, estaciones de esqui, Festivales, etc.)
* Incendios urbanos
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Nature Taux
(a) risque naturel :
— foudre 0.2

0.5
(b) risque domestigne:
- noyade 10-16
— overdose (drogue) 50-60
- suicide 100-200
— accident de la circulation 130-150
— accident domestique 110-330
- grippe 300-400
— tabac 3000-5 000
(c) risque sportif :
— football 60
= alpinisme 600
— plongée 1260
— naufisme g 000
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Lavas torrenciales

cone de déjection
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Marc GIVRY Architecte
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Fermando Rivers
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3. Modelos y Centros de gestion de riesgos en monta  a.

e Las tres palabras mas importantes en la cultura del resgo en
montana:

Prevencion, prevencion y prevencion.
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1960 1980 2000
Evolucion nimero anual de victimas en Francia. Implantacion de medidas de prevencion:
A: Cinturon obligatorio; B: limitacion de velocidad a 130 km/h; C: Controles de alcoholemia;

D: limitacion a 50 km/h en aglomeraciones; E: Permiso por puntos; F: Primeros radares
fijos.
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3. Modelos y Centros de gestion de riesgos en monta  a.

Algunos Centros en la Montafia en Aragon.

« Casasde los Ingenieros , como en Canfranc-Estacion, primitivos Centros don  de se basaban
principalmente en las observaciones de la naturalez ~ ay actuaciones empiricas e imitacion de
otras zonas de montafa. Aplicacion directa.

« Instituto Pirenaico de Ecologia. Centro de investig  acion del medio natural, tocando
residualmente el tema de riesgos en montana.  Investigacion.

« Escuela de Montafia de la Guardia Civil. Jaca. Centr o de Adiestramiento Especifico de Montafia
para GREIM en Candanchu. Formacion e Intervencion.

* Escuela Militar de Montafa y Operaciones Especiales (Ejército de Tierra). Jaca-Candanchu.
Formacion e Intervencion.

* Escuela de Montafna de Benasque. Centro Especializad o0 en Tecnificacion en Deportes de Alta
Montana (CETDAM). Formacion.

Modelos especificos para problemas especificos.

e Tendencia:

Centro para Prevencion multidisciplinar, multiriesg 0 y multiusuario.
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3. Modelos y Centros de gestion de riesgos en monta  a.
 Modelos. Ejemplos en Alpes y Pirineos.
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o Caracteristicas principales centros de gestion de riesgos en montafna:
e - Estan en la montaia.

» - Personal altamente profesionalizado y en continuaf  ormacion.

» - Liderados, casi siempre, por la Administracion reg jonal.
* - Relacion entre Centro de diferentes paises. i .
» - Centros muy especializados por riesgo y/o por usuar S, -
* O centros multiriesgo y multiusuario. M’S\kNaﬂ
« Centros de recogida, analisis de datos y toma de de  cisiones.

» Centros con personal variable (10-50 técnicos). Ini  cio 2/3 personas.

* Apoyo y asistencia de campo a la investigacion de U niversidades




3. Modelos y Centros de gestion de riesgos en monta  a.
Ventajas e inconvenientes de estar en la montana

VENTAJAS

- Tomay verificacion de datos.

e - Cercaniay conocimiento directo del terreno, gue no te lo cuenten .
e - Acumulaciéon de experiencias, grandes y pequefas.

* - Relacion directa con usuarios que sufren los probl emas.

e - Los posibles problemas se asumen como propios, may or interés y grado
de compromiso.

« -Mayor operatividad en situaciones reales de emerge  ncia.

« Mayor y mas cercano reconocimiento del trabajo por la poblacion, al
representar un motor de desarrollo y prestigio soci al.

INCONVENIENTES

- Recursos locales minimos.

- Dificultad para encontrar personal cualificado.

- Acumulacion de experiencias, grandes y pequeias.



3. Modelos y Centros de gestion de riesgos en monta  a.

Valores y objetivos del Centro de referencia de rie  sgos en montafia de A LURTE

Objetivos generales

« Esfuerzos dirigidos principalmente a la PREVENCION.

« Dinamizar y aglutinar a los diferentes actores relac  ionados con los riesgos
en montana.

* Uniry sumar esfuerzos, integrando acciones actuales . Punto de
referencia.

 Aumentar relacion con actores del Pirineo
Centro hispano-frances=Centro pirenaico
* Resolver problemas reales.
« Fomentar Cultura de seguridad ----- Educacion de los riesgos.

 Promover desarrollos normativos y legales relaciona dos con riesgos en
montana.



3. Modelos y Centros de gestion de riesgos en monta  a.

Valores y objetivos del Centro de referencia de rie  sgos en montafia de A LURTE

Objetivos corto plazo. Posibles misiones.

- Informacion.

- Difusion al gran publico.

- Formacion profesional (basico/avanzado/experto).

- Base de coordinacion para expertos locales (predicc ion local, alertas,
etc.).

- Punto de encuentro, referencia para los diferentes actores
* Recopilacion y andlisis de datos. Importancia const ancia historica.

Relacionado con aludes, a modo de ejemplo.

e Inventario y analisis de aludes significativos.
 Generacion de patrones de aludes.
 Promover la prediccion local.

» Cartografia de peligro y zonificacion, exclusivament e a elementos
expuestos estratéegicos.

 Promover legislacion relacionada con riesgos natura les en montana.



3. Modelos y Centros de gestion de riesgos en monta  a.

Valores y objetivos del Centro de referencia desges en montana de A LURTE

Valores

e Posicion objetiva.

* Independencia, sin intereses especificos en la mont  afia.

e Punto de vista profesional y formacion continua.

e Vision multidisciplinar y multiriesgo.

e \ocacion de servicio publico. Multiusuario.

e Priorizar la prevencion como herramienta principal p ara
la gestion de riesgos en montana. Educacion respect o0 a
los riesgos en montana desde ninos.



Epilogo

Como idea fundamental se debe priorizar la prevencion frente a la proteccion
y la intervencion, mas vale prevenir que curar, sin duda resulta mas eficiente,
mas economico y genera mas valor aiadido.
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Debemos adaptarnos y convivir con las condiciones de la naturaleza porque es la manera
mas eficaz para sobrevivir. Sempervivum montanum. Valle de Tena (Huesca).




